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Wprowadzenie

W niniejszym dokumencie staraliSmy sie, bez nadmiernego wchodzenia w szczegdty, wydoby¢ istote i
zaprezentowac najlepsze praktyki edukacyjne zalecane dla francuskich szkét do nauki przedmiotéw
Scistych.

Niniejsze sprawozdanie koncentruje sie przede wszystkim na zréznicowanym procesie nauczania.
Sposrdéd  wszystkich podejsé edukacyjnych ktére nauczyciel moze wprowadzié w klasie, te oparte na
zréznicowanym procesie nauczania zostaty uznane za jedne z najbardziej korzystnych dla uczniow.
Opierajg sie na braniu pod uwage rdznorodnosci ucznidw, poprzez wprowadzenie metod pracy
dopasowanych do potrzeb kazdego z osobna.

Celem jest umozliwienie uczniom o réznych predyspozycjach i potrzebach osiggania takich samych
wymagan. Efekt ten uzyskuje sie poprzez personalizacje metod nauczania w taki sposéb, by kazdy
uczen czynit postepy. Pozwala to nauczycielom na lepsze zarzadzanie klasg, poprzez tworzenie
heterogenicznych grup, zapewniajgc tym samym uspokajajacy i stymulujgcy nastréj w klasie.

W dalszej czesci zaprezentowane zostaty inne strategie nauczania, takie jak radzenie sobie z btedami,
rozwigzywanie probleméw czy podejscie eksperymentalne.

Na koniec przedstawiono szes¢ przyktadowych modutéw lekcyjnych, w ktérych opisano wymienione
metody.
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I- Zréznicowane metody nauczania
Opis

Mozna uzna¢, ze "dobra metoda" skupia sie na trudnosciach ucznidw i stara sie znalez¢ dla nich
rozwigzanie. Zatem:

-> Nauczyciel przeprowadza ocenianie diagnostyczne i formatywne.

W praktyce szkolnej nauczyciel bada osiggniecia i potrzeby kazdego ucznia przed i podczas procesu
nauczania. Aby uzyskac¢ jasniejszy obraz poziomu zrozumienia, zdolnosci i podejscia do nauki kazdego
ucznia, nauczyciel obserwuje ucznidw podczas pracy, prowadzi dyskusje lub wykorzystuje
kwestionariusze.

-» Nauczyciel dostosowuje sie do trudnosci, jakie majg uczniowie.

Przyktadowe podejscia umozliwiajgce dostosowanie nauczyciela (metod pracy, wymagan, etc.) do
trudnosci ucznidw s zebranie ponizej.

= Docelowe umiejetnosci
Pomimo, iz takie same zajecia sg przeprowadzane dla wszystkich uczniéw, zrozumienie,
wymagane umiejetnosci, a takze spodziewane wyniki mogg sie rézni¢; niektdrym uczniom
mozna zapewnié ukierunkowane wsparcie.

= Praca w matych grupach
Praca uczniéw w zrdznicowanych grupach, z potencjalnym podziatem zadan w ramach grupy,
pozwala kazdemu uczniowi na postep i rozwdj poprzez wspétprace miedzy uczniami.

= Rozwijanie niezaleznosci
Wzmacnia sie niezalezno$¢ ucznidw. Dzieci rozwijajg sie we wlasnym tempie, zaleznie od
trudnosci, ktérych doswiadczaja.

= Reagowanie na trudnosci
Nauczyciel odpowiada na wszelkie pytania, dopytuje i wspiera uczniéw, ktérzy majg problemy
z zagadnieniami. Czasem mozna utworzyé grupy robocze oparte na tych samych potrzebach
(uczniowie sg dzieleni na podstawie zidentyfikowanych potrzeb). W takim przypadku
nauczyciel moze modyfikowa¢ przeprowadzane zajecia, rdznicujac je pod wzgledem
umiejetnosci nad ktérymi sie pracuje, tempa, zadania, srodkéw nauczania, poziomu wsparcia,
poziomu wymagan, czasu nauki i innych.

=  Plan naprawczy
Nauczyciel musi odnie$¢ sie do napotkanych trudnosci, gdy te zostaty zidentyfikowane. Proces

naprawczy mozna usprawni¢ za pomocg zasobdw cyfrowych. Poprzez korzystanie z
objasniajgcych sekwencji wideo (multimedialnych) uczniowie mogg znalez¢ odpowiedzi na
swoje pytania oraz zwiekszy¢ poziom swojej wiedzy,

= (Czas podsumowania
Czas podsumowania umozliwia kazdemu uczniowi sformutowanie najwazniejszych punktow
lekcji i zauwazenie powigzan miedzy nimi. Jest to takie okazja do omodwienia gtéwnych
napotkanych trudnosci i rozwigzan wdrozonych w celu ich pokonania.
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-> Nauczyciel sprawdza postepy w osiggnieciach uczniow.

Podczas nauczania ocenianie ksztattujgce jest niezbedne w celu wprowadzenia przez nauczyciela
modyfikacji sposobu nauczania. Powinno ono byé oparte na wyraznych kryteriach sukcesu znanych
takze uczniom. W ten sposdb uczestniczg oni we wfasnym ocenianiu i mogg monitorowaé swoje
postepy. Wykorzystanie systemu gtosowania/skrzynek do gtosowania usprawnia ten proces i utatwia
nauczycielowi reagowanie na problemy uczniéw.

2- Kryteria sukcesu

Ponizej wymienione zostaty niektore kryteria pomagajace ocenié efektywnosc tego rodzaju podejscia
dydaktycznego:

= zmniejszenie ilosci ucznidw wymagajacych specjalnego wsparcia;

= |epsze wyniki w nauce;

= nizszy wskaznik zniechecenia;

= |epsze zarzadzanie klasg, poprawa motywacji uczniéw.

3- Kwestie wymagajace uwagi

Podobnie jak w przypadku kazdego podejscia edukacyjnego, tak i opisywane przez nas charakteryzuje
sie pewnymi problemami, ktérych nalezy unika¢. Ponizej zamieszczono liste kilku z nich, ktéra nie
wyczerpuje jednak tego tematu w petni:

= Monotonia
dobrze jest réznicowac techniki nauczania z jednej lekcji na drugg, aby nie znuzy¢ ucznidw; w
rzeczywistosci samodzielna praca nie umozliwi uczniowi kontynuowania nauki i pozostania
zmotywowanym.

= Podziat
Unikaj tworzenia grup, do ktérych uczniowie przydzielani sie sg na podstawie swoich wynikéw;
mozliwe jest jednak, jak wczesniej wspomniano, tworzenie, od czasu do czasu, grup ucznidéw o
takich samych potrzebach. Powinno to mie¢ jednak miejsce okazjonalnie, jako strategia
wspierajgca nauczanie, a nie majgca zastosowanie dtugoterminowe.

= Podziaty w obrebie klasy
Nauczyciel musi dba¢ o jednos$¢ w obrebie klasy. Jest to mozliwe poprzez rozdzielenie czasu
pracy na prace w grupach i z catoscig klasy. W szczegdlnosci podsumowanie lekcji najlepiej
przeprowadzac z catg klasa.

= Stagnacja
Nauczyciel musi zadba¢ o to, aby stawia¢ wyzwania wszystkim uczniom. Ci doswiadczajgcy
trudnosci muszg by¢ w stanie robi¢ postepy poprzez ¢wiczenia, ale tez uzdolnieni uczniowie
muszg mie¢ mozliwosc rozwoju, na przyktad poprzez dodatkowe zadania do wykonania.

= Rézne cele
Aby nie marginalizowa¢ najstabiej radzgcych sobie uczniéw i nie pogtebiac rdznic, przewaznie
najlepiej jest zapewnic¢ wszystkim uczniom sytuacje edukacyjng skupiajgca sie na tych samych,
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jasno sprecyzowanych przez nauczyciela, celach edukacyjnych. W oparciu o powyzej
przywotane przyktady, nauczyciel moze, poprzez dostosowanie kryteriow edukacyjnych i
pedagogicznych, stworzy¢ rdine S$ciezki nauczania, ktdre biorg pod uwage rdinice w
zdolnosciach i potrzebach ucznidow. Ze wzgleddéw praktycznych wazne jest, aby liczba takich
Sciezek byta ograniczona. Prowadzityby one wéweczas do tych samych celéw.

4- Grupy heterogeniczne: wsparcie wzajemne

Grupami heterogenicznymi mozna zarzadzac na dwa rdzne sposoby:

- Kazdy z uczniow ma inng role w grupie (na przyktad: rola "reportera" grupy lub rola

"demonstrujgcego" itp.). Rozwijane umiejetnosci rdznig sie w zaleznosci od petnionej roli, a uczniowie
mogg by¢ podzieleni na grupy zgodnie z potrzebami edukacyjnymi kazdej osoby.
Oprécz podziatu na myslicieli, wykonawcdw i osoby niezaangazowane, nalezy unika¢ dwdch zagrozen:
brak zaangazowania ze strony najstabszych ucznidow lub ich uczestnictwa sprowadzajgcego sie do
zadan technicznych czy administracyjnych bez intelektualnej wartosci dodanej (np. kopiowanie
rozwigzania, ktére znalezli inni).

-» Uczniowie majg identyczne zadania. Nauczyciel musi wtedy zwrdci¢ uwage na wzajemne
wsparcie i zyczliwos¢ w kazdej grupie. Dobrzy uczniowie muszg pomagaé tym, ktérzy napotykaja
trudnosci, a ci drudzy musza mie¢ mozliwo$¢ swobodnego zadawania pytan.

W obu przypadkach celem pracy w grupie jest rozwiniecie umiejetnosci spotecznych, niemniej
nauczyciel powinien dyskretnie kontrolowac interakcje rowiesnicze i reagowac w miare potrzeby.

5- Organizacja sali lekcyjnej

Organizacja sal lekcyjnych jest kluczowym
czynnikiem zwiekszajgcym zaangazowanie ucznidéw
w nauke.

Dzielenie ucznidw na mate 3-4 osobowe grupy
powoduje wzrost aktywnosci w dyskusji pomiedzy
uczniami. Waznym jednak jest aby pamieta¢, iz
nauczyciel musi mie¢ mozliwos¢ swobodnego
poruszania sie po sali, nie zajmujac statycznej
pozycji z przodu klasy, ktéra jest postrzegana jako
dominujgca. Nauczyciel staje sie osobg pomagajgca
uczniom w pracy, a dodatkowo ich dziatania
pozostajg pod statym nadzorem. Zdefiniowanie
funkcjonalnych stref w pomieszczeniu moze
rowniez przyczyni¢ sie do utatwienia kojarzenia okreslonego miejsca pracy z dang aktywnoscia:
badaniami dokumentalnymi, pracg doswiadczalng, obszarem do dyskus;ji.

o 1\ 5 »” /
|

Przyktad organizacji przestrzeni pracy dla ucznidw:
Cite de I'espace.
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Il- Radzenie sobie z btedami

Integralne czesci zrdéznicowanego procesu nauczania czyli Sledzenie, rozpoznawanie i rozwigzywanie
problemdéw oraz bteddw s3 zaréwno srodkiem "nacisku" na ucznia do robienia postepdéw w nauce jak i
punktem odniesienia dla nauczyciela, aby zmodyfikowaé¢ sposéb nauczania. Zrozumienie btedu
przyczynia sie do zdobycia wiedzy docelowej. W ten sposéb bfad nie moze by¢ postrzegany jako
wynikajgcy z winy ucznia, a jego poprawienie czyni go srodkiem do lepszego zrozumienia lekcji.

Strategie radzenia sobie z btedami musza by¢ dostosowane do rodzaju btedu lub przeszkody. Same
prace pisemne ucznia nie wystarczg, by okresli¢, gdzie uczen popetnia bfad. Interpretacja przynosi
lepsze rezultaty, jesli poparta jest ustnym zadawaniem pytan przez nauczyciela. Jesli to mozliwe,
wyjasnienie przez ucznia drogi rozumowania, ktéra doprowadzita do btedu, pozwala nauczycielowi na
zrozumienie toku myslenia jak i btednych zatozen uniemozliwiajgcych zrozumienie. W ten sposéb
nauczyciel jest kluczowga osobg w dyskusji z uczniem, ktéra umozliwiaj mu samodzielng nauke.

W zwigzku z tym, ankiety przeprowadzone za pomocg skrzynek do gtosowania mogg okazaé sie bardzo
przydatne, jesli skupig sie na réznych typach btedéw. Umozliwi to uczniom odniesienie sie do tzw.
"klasycznych" btedéw i rozwigzanie potencjalnych problemdéw dotyczgcych docelowych umiejetnosci i
zrozumienia.

lll- Rozwigzywanie probleméw

Rozwigzywanie probleméw umozliwia uczniom wykorzystanie zdobytej wiedzy do odpowiedzi na
problem poprzez formutowanie hipotez, proponowanie strategii rozwigzania (lub odpowiednich
pomiaréw) i zweryfikowanie wynikdéw, przez poréwnanie ich z uprzednio sformutowanymi hipotezami.
W ten sposdb podchodzg do problemu w naukowy sposdéb, ktdry mogg stosowaé niezaleznie od
kontekstu.

Ten typ aktywnosci umozliwia dekontekstualizacje (postrzeganie jako catosé¢) nabytej wiedzy i
sprawdza zdolnos¢ rozumienia koncepcyjnego. W zasadzie od ucznidw nie wymaga sie jedynie
odtworzenia wiedzy, ale podania racjonalnego uzasadnienia, ktére przekona nas, ze temat zostat
zrozumiany.

IV- Podejscie eksperymentalne

Doswiadczenia sprawiaja, iz uczniowie lepiej rozumiejg, stajg sie bardziej umotywowani i tatwiej
przyswajajg wiedze i umiejetnosci , ktére zostaty okreslone przez lekcje. Uczniowie pracujg w grupach
2 lub 3 osobowych. Waznym jest, aby unika¢ klasycznego sposobu przeprowadzania eksperymentu, w
ktorym po kolei wymienione sg czynnosci do wykonania doswiadczenia, bez ich analizy, a zamiast tego
zaproponowac forme problemu do rozwigzania, ktéra opiera sie na materiatach i spostrzezeniach
poczynionych przez ucznia. Podobnie jak w przypadku rozwigzywania probleméw, uczen musi
wymysli¢ hipotezy, wyprébowac je doswiadczalnie i potwierdzié.

Jest réwniez mozliwe i interesujgce wprowadzenie wspdlnych sesji nauczania. Kazda grupa ucznidow
przeprowadza inne, ale uzupetniajgce sie wzajemnie doswiadczenia. Kazdy eksperyment dostarcza
odpowiedzi do wspdlnego zagadnienia. Celem grup bedzie przede wszystkim opowiedzenie catej klasie
o przeprowadzonych doswiadczeniach i uzyskanych wynikach.
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V- Ocenianie ksztattujace

1- Mapy mysli
Mapy mysli umozliwiajag podsumowanie catosciowego podejscia i jasniejszg analize ztozonego
problemu. Uczniowie uwazajg to za bardzo interesujace, poniewaz system ten pozwala na
zobrazowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci. Mozliwe jest réwniez, aby uczniowie tworzyli
wiasne mapy mysli w tym samym czasie. Pozwala to nauczycielowi sprawdzi¢, czy cele lekgji
zostaty osiggniete.

2- System gtosowania
System edukacyjny ewoluowat od idei pasywnego ucznia do ucznia aktywnego. Trwa kolejna
przemiana, polegajaca na korzystaniu z interaktywnych narzedzi. Ta praktyka edukacyjna jest
powigzana z posiadaniem specjalnego sprzetu, ktéry umozliwia natychmiastowe poznanie odpowiedzi
uczniow i dzieki temu nakierowuje lekcje w strone uwzgledniajacg ich trudnosci. W tym celu nauczyciel
moze korzystaé z rozwigzan internetowych, takich jak aplikacje na smartfony lub aplikacje
komputerowe, a takze tradycyjne urny do gtosowania.

Pozwala to nauczycielowi:

= zidentyfikowac koncepcje ucznidw na temat danego zagadnienia,

= pracowa¢ nad btedem, stosujac zbiorowe sposoby naprawy tych btedéw prowadzone przez
nauczyciela lub rowiesnikow,

=  sprawdzi¢ nabyte umiejetnosci i zdobyte wiadomosci, ktére byty przedmiotem nauczania,

=  dostosowaé nauczanie do tempa ucznia, wzigc¢ pod uwage trudnosci napotkane podczas zajed i te,
ktdre wcigz pozostaty po zajeciach.

Dla uczniéw, systemy gtosowania sg narzedziem do samooceny w poréwnaniu do grupy: pocieszajace
moze by¢ to, ze inni majg takie same trudnosci. Jest to réwniez narzedzie oceny, ktére moze zostaé
wykorzystane przez nauczyciela w jego praktyce (rozwiniecie na koncu). Atmosfera w klasie jest czesto
bardziej sprzyjajgca nauce, poniewaz umozliwia "nauke o nauczaniu".

Wyniki ankiety sg widoczne od razu, mozliwa jest tez natychmiastowa grupowa poprawa btedéw. Jest
to bardzo skuteczna technika oceny formatywnej. Bez niej ocena ksztattujgca moze by¢ trudna i
czasochtonna.

Ocena moze prowadzi¢ takze do wystawienia stopnia, jesli mamy do czynienia z ocenianiem
sumacyjnym, na przyktad pod koniec danego dziatu .

Wyniki powinny by¢ poufne, a jedynie ogdlny odsetek odpowiedzi widoczny jest na wyswietlaczu.
System jest prosty we wdrozeniu jednak jest tez nadal dos¢ drogi (z wyjatkiem interaktywnego
korzystania ze smartfondw lub komputeréw). Niewiele placéwek jest obecnie wyposazonych w taki
sprzet, ale coraz wiecej oséb chce dowiedzieé sie wiecej na temat tego nowego rodzaju nauczania i
wyprobowac go.
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VI- Zasoby online

1- Ankiety online

Witryny internetowe szkét umozliwiajg nauczycielom tworzenie i wypetnianie ankiet online. Mozliwe
jest uzyskanie odpowiedzi uczniéw, a nawet, jesli s to pytania wielokrotnego wyboru, nadanie
odpowiedziom symbolu (np. oceny), ktéry jest bezposrednio dodawany do zapisu ucznia. Mozliwe jest
takze dostarczanie kwestionariuszy online, ktére uczniowie mogg samodzielnie wypetni¢, dla wtasnej
samooceny. Ankiety te sg inicjatywami prywatnymi.

2- hauczanie online

W Internecie, zwtaszcza na portalu YouTube, mozna znalez¢ krétkie sekwencje wideo dotyczace
tematdéw poruszanych w klasie. Sg one nagrywane z inicjatywy prywatnej lub publicznej, przewaznie w
dobrej jakosci. Mozna korzystac z nich przed, w trakcie lub po lekcji w ramach pomocy w zrozumieniu
tematu dla uczniéw majacych trudnosci pomimo lekcji i ¢wiczen.

VII- Przyktadowe zadania do wykonania w klasie

Przygotowanych zostalo 6 modutéw lekcyjnych wykorzystujgcych jedng lub wiecej z wyzej
wymienionych praktyk edukacyjnych. Sg one gotowe do wykorzystania przez nauczycieli. Kazdy z nich
jest zbudowany w ten sam sposéb: cele nauczania, rozwijane umiejetnosci, interdyscyplinarnos¢ i
zrozumienie rozwiniete w kazdym zadaniu. Ponadto zostaty one uszeregowane pod wzgledem
poziomu nauczania i czasu trwania. Niektére posiadajg dodatkowe pokazy slajdéw, mozliwe do
wykorzystania w czasie zajec.

Zadania te przedstawiajg jedynie pewng ilo$¢ dziatan skupiajacych sie wokét czterech kluczowych
punktow: celu, wymaganych zasobdw, sposobu realizacji zadan oraz wskazéwek i wytycznych.
Zajecia mogg by¢ pogrupowane na podstawie poziomu nauczania:

Dla cyklu 3 - CM1-CM2-6 (8-11 lat)

=  Modut 1 -tancuch pokarmowy niedZwiedzia polarnego
=  Modut 2 - Odkrywanie naszego Ukfadu Stonecznego
=  Modut 3 - Zbliza sie ciato niebieskie

Cykl 4: 5% — 4th — 31 (12-15 lat)
=  Modut 4 — Pareidolia
Szkota srednia i dalsza edukacja (15 lat i wiecej)

=  Modut5 - Charakterystyka dZzwieku w Srodowisku
=  Modut 6 - Skok bez spadochronu
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Modut 1: tancuch pokarmow
niedzwiedzia polarnego

f cata klasa _ 

zajecia
praca w matych
\ grupach

L 1 godzina §

Zatozenia pedagogiczne

Za pomocg kostek uczniowie stworzg piramide zywieniowq niedzwiedzia
polarnego. W ten sposéb bedg mogli zrozumieé¢, dlaczego zanieczyszczenie
oceandw wptywa na coraz wiekszg ilos¢ zwierzat, takich jak niedzwiedz polarny.

Y]

Zdobywan miejetn i

- Korzystanie z metod naukowych i technologicznych
- Umiejetnos$¢ komunikacji ustnej

- Praca w grupie

- przygotowywanie raportow

Inter linarnos¢

- Srodowisko (geografia)
- Biologia
- Chemia

Poruszane zagadnienia

- Rozmieszczenie zywych organizméw w Srodowiskach i ich zasiedlanie

- Wiedza jak opisac srodowisko zycia i jego rézne sktadniki.

- Interakcje pomiedzy zywymi organizmami miedzy soba oraz ich interakcje ze
srodowiskiem.

- Potaczenie informacji na temat procesu zasiedlania danego s$rodowiska z
panujgcymi w nim warunkami zycia

- Modyfikacja miejsca osiedlenia sie w zaleznosci od warunkéw fizykochemicznych
$Srodowiska i pér roku.

- Ekosystemy; konsekwencje zmiany fizycznego lub biologicznego czynnika na
ekosystem.

- Biordznorodnosc - dynamiczna siec.
- Rozpoznanie probleméw zwigzanych ze Srodowiskiem.



O1- Baza dobrych praktyk w nauczaniu fizyki we Francji

Nazwa ¢wiczenia Czas Organizacja pracy
Od.kryj mieszkancow oceanu za pomocyg 15 minut Praca w matych grupach
quizu

Wyzywienie 5 minut Praca calg klasg

Utworz taricuch pokarmowy 15 minut Praca w matych grupach
Piramida zywieniowa 10 minut Praca w matych grupach
Zanieczyszczenie 5 minut Praca calg klasg
Zakwaszenie oceanu 10 minut Praca catq klasg

Opis czesci i celow

Opis zadania

Zajecia te zostaty przeprowadzone na grupie 18 ucznidw w wieku od 8 do 12 lat, w szkole
podstawowej i gimnazjum. Stworzonych zostato 6 grup po 3 uczniow. Czas trwania zajec
to jedna godzina, w pomieszczeniu zorganizowanym w formie wysepek.

Kazda grupa zajmuje sie tym samym problemem a przeprowadzane
doswiadczenia sa takie same dla wszystkich grup. Pisemne podsumowanie
zostanie spisane wspdélnie pod koniec zaje¢.

Lokalizacja w toku nauczania
Zajecia te polegaja na odkrywaniu pojeé¢. Zadania przewidziane do wykonania
umozliwiajg podkreslenie pewnych wybranych wtasciwosci fizycznych.
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Zadanie 1 - Odkryi mieszkancow oceanu za pomoca quizu

Cel: Pozna¢ wszystkie gtéwne grupy zwierzat zamieszkujgce oceany: plankton roslinny,
plankton zwierzecy, ryby, ssaki morskie, duze drapiezniki.

Narzedzia: karta pracy 1

Metody pracy: W tym ¢wiczeniu uczniowie pracujg w matych grupach, a korekt (btedow)
przeprowadzana jest we wspdfpracy z catg klasa.

Wytyczne: Przyporzadkowac kazde zdanie do jednego z mieszkancéw oceanu.

Zadanie 2 - Wyzywienie

Cel: okreslenie powoddéw odzywiania sie.

Metoda pracy: dyskusja na forum klasy.

Wytyczne: Stworzenie z uczniami listy powodow, dla ktérych kazda zywa istota
potrzebuje pozywienia, by zy¢.

Przyktadowe powody

* by sie poruszag,

* by rosngg,

* by oddychag¢,

* do pracy organdéw wewnetrznych

* do reprodukdiji,

* by utrzymac odpowiednig temperature wewnatrz ciata dla zwierzat cieptokrwistych

Zadanie 3 - Utwodrz tancuch pokarmowy

Cel: stworzy¢ tancuch pokarmowy
Metody pracy: W tym c¢wiczeniu uczniowie pracujg w matych grupach, a korekta
przeprowadzana jest we wspdtpracy z catg klasa.
Wytyczne: Popro$ ucznidow o stworzenie tancucha pokarmowego. Nalezy utozy¢ obok
siebie zywaq istote i tg, ktora jg zjada.
*  Wytnij i ztéz kostki
* Przyjrzyj sie kostkom. Kazda z nich reprezentuje zywaq istote. Okresl, czym sie
Zywi.
* Popros$ uczniéw, by stworzyli taricuch pokarmowy. Utdz po kolei zywe istoty i te,
ktére je zjadaja.
* Wstaw strzatki << lub >> pomiedzy zywaq istote i jej drapieznika, obrazujgc w ten
sposob kto jest zjadany przez kogo.

Zadanie 4 - Piramida zywieniowa

Cel: stworzy¢ piramide zywieniowq,

Metody pracy: W tym <¢wiczeniu uczniowie pracujg w matych grupach, a korekta
przeprowadzana jest we wspotpracy z catg klasa.

Wytyczne:

Popro$ ucznidow, aby wzieli obraz dna morskiego i ufozyli wszystkie kostki
przedstawiajace rosliny na odpowiednich miejscach.

Popros$ "roslinozercow", ktorzy zywig sie planktonem roslinnym, aby zjedli kilka roslin
(aby pokaza¢, ze zwierze zjadto rosline, nalezy potozy¢ kostke z obrazem zwierzecia na
tej przedstawiajacej rosline).

Uktadaj kostki zgodnie z zasadg ,kto zjada kogo” konczac na kostce "niedzwiedz
polarny". Piramida jest gotowa.

Przeanalizuj wyniki i wykaz, ze:
* Ogdlna forma tej konstrukcji to piramida. Im wyzszy poziom piramidy, tym mniej
jest gatunkdw.

* Zwierze zeruje na kilku réznych gatunkach.
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Zadanie 5 - Zanieczyszczenie

Cel: Pokazac¢ wptyw zanieczyszczenia chemicznego na tancuch pokarmowy.

Narzedzia: karta pracy 5

Metody pracy: praca z catg klasa

Wytyczne: nauczyciel wyjasnia karte pracy 5 catej klasie, nastepnie uczniowie dyskutujq
na temat zawartych w niej informacji.

Zadanie 6 - Zakwaszenie oceanu

Cel: Pokaza¢ wptyw zakwaszenia oceanu na piramide zywieniowg. Poziom zakwaszenia
wzrasta wraz ze wzrostem poziomu stezenia CO2 w atmosferze.

Metody pracy: praca z catg klasg

Wytyczne:

Ocean jest w stalym kontakcie z atmosferg Ziemi. Atmosfera zawiera nie tylko tlen, lecz
rowniez inne gazy, w tym dwutlenek wegla (CO2). Gaz ten jest naturalnie obecny w
atmosferze, jednak przemyst i pojazdy wytwarzajg go dodatkowo w ogromnych
iloSciach. Na powierzchni oceanu zachodzi wymiana gazowa, a gazy atmosferyczne
przenikajg do wéd oceanu. To sprawia, ze woda oceaniczna jest bardziej kwasna.

Konsekwencje: aby zrozumie¢ konsekwencje zakwaszenia oceandw na ich mieszkancow,
przeprowadzimy eksperyment. Bedzie on polegat na moczeniu muszli w szklance
wypetnionej octem (ktéry jest kwasny). Babelki na powierzchni muszli pojawiajg sie
natychmiast po zanurzeniu muszli. Po 24 godzinach skorupa jest praktycznie catkowicie
rozpuszczona w occie.

Kwas atakuje rowniez skorupy zwierzat takich jak kryl (gatunek skorupiaka), ktére mogg
wygingé. Aby zrozumie¢ ryzyko, na jakie narazone sg zwierzeta oceaniczne, popros
jednego z ucznidéw o usuniecie kostki "kryla" z piramidy zywieniowej (ktora sie zapada).
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KARTA PRACY -zad 1

KTO ZYJE W OCEANIE?

Plankton roslinny ‘

Plankton zwierzecy ‘

" @

Ssaki morskie ‘

Duze drapiezniki ‘

‘ Jestem pokryta tuskami
i mam ptetwy

‘ Produkuje zywg materie

‘ Nie jestem ofiarg

zadnego innego
zwierzecia

‘ Nosze potomstwo w
brzuchu i pielegnuje je

‘ Sktadam sie z bardzo
matych zwierzat
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KARTA PRACY - zad 3

U podstaw kazdego tancucha znajduje sie roslina:

Drugim ogniwem jest zawsze zwierze; poniewaz odzywia sie materig roslinng,
nazywa sie "roslinozercg":

Kolejne ogniwa sktadajq sie ze zwierzat, ktére zywig sie materig zwierzecy;
zwane sg "miesozercami":

| N

ANIMAL

Na koncu tancucha méwimy o drapieznikach.

» )

ANIMAL
SUPER

PREDATEUR

L ANIMAL
- ﬁ. ﬁ- » e ——
CARNIVORE PREDATEUR
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KARTA PRACY - zad 4

CCBY 2.0 Les Chatfield
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KARTA PRACY -zad 5

Zanieczyszczenia oceanow

Wytwarzamy wiele $mieci i zanieczyszczen,
ktére czasem trafiajg do oceanu.

Zanieczyszczenia te rozktadajq sie powoli na bardzo mate
czastki. W oceanie znajdujq sie 2 nanogramy
zanieczyszczen chemicznych przypadajacych na litr wody
morskiej: 2ng/litr

Nanogram jest 1000 miliardéw razy mniejszy niz gram!

Sont ingérées par

Czastki zanieczyszczen sg spozywane przez zywe organizmy, np. plankton.

2 u/ litre 3 000 u/kg

Animal herbivore
30 000 u/kg

Plankton roslinny zjadany jest przez zwierzeta roslinozerne, a w zwigzku z tym,
ze jedzg one duzo planktonu, zanieczyszczenie chemiczne u zwierzat
roslinozernych osigga stezenie 30 000 jednostek / kg

2u/ litre 3000 u/kg 30000 u/kg

Morue : 300 000 u/kg

Proces postepuje dalej. Plankton zwierzecy w duzych iloSciach jest zjadany przez
ryby u ktorych stezenie chemicznych zanieczyszczen wcigz wzrasta.
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2u/litre 3 000u /kg 30 000u /kg 300 000u/kg

Phoque: 2 000 000u/kg

Foki, ktore zywig sie rybami, wchfaniajg jeszcze wiecej zanieczyszczen.

- - o~

3 000u/kg 30000u/kg 300 000ng/kg

3000 000 u/kg

Na koncu tancucha foka jest pozerana przez niedzwiedzia polarnego.
Koncentracja zanieczyszczen osigga poziom 10 milionéw jednostek/kg!!!
Niedzwiedz polarny: stezenie zanieczyszczen 10min jednostek/kg!!! Niedzwiedz
polarny staje sie mniej odporny na choroby.
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& del’'espace

Modut 2 - Odkrywanie Uktadu

Stonecznego

f cata klasa

praca w matych
\ grupach

Zalozenia peda iczne

zajecia

L 30 minut 4

Zrozumie¢, ze nasza gwiazda, Stonce, daje nam nie tylko Swiatto, ale takze
ciepto. Im blizej Stoica znajduje sie planeta, tym jest goretsza i na odwroét.

Wprowadzenie pojecia efektu cieplarnianego, ktory prowadzi do ocieplenia sie

atmosfery planety.

Zdobywane umiejetnosci

- Cwiczenie podejécia naukowego i technologicznego
- Umiejetnos¢ komunikacji ustnej

- Praca w grupie

- Przygotowywanie raportéw

- Poznanie liczb catkowitych

Interdyscyplinarnosé

- Srodowisko (geografia)
- Biologia
- Uktad stoneczny

Wiedz runtowana na zajeciach
- Lokalizacja Ziemi w Uktadzie Stonecznym
- Charakterystyka warunkéw zycia na Ziemi

- Okreslenie probleméw zwigzanych ze srodowiskiem

Nazwa ¢wiczenia czas Organizacja pracy
Podstawowe pojecia 10 minut Dyskusja z klasag
Planety i temperatura 15 minut Grupy 4-osobowe
Weryfikacja 5 minut Praca catg klasg
Mozliwe rozszerzenie Praca catq klasg
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Opis zadania i celow

Opis

Zajecia te zostaty przeprowadzone na grupie 18 uczniow w wieku od 8 do 12 lat, w szkole
podstawowej i gimnazjum. Stworzonych zostato 6 grup po 3 uczniéw. Czas trwania zajec
to jedna godzina, w pomieszczeniu zorganizowanym w formie wysepek.

Kazda grupa zajmuje sie tym samym problemem a przeprowadzane
doswiadczenia sa takie same dla wszystkich grup. Pisemne podsumowanie
zostanie spisane wspoélnie pod koniec zajec.

Cele
Uszeregowanie planet od najblizej do najdalej potozonych od Stonca przyjmujac
temperature jako kryterium.

Lokalizacja w toku nauczania
Zajecia te polegajg na odkrywaniu koncepcji (zaleznosci i poje¢). Zadania przewidziane
do wykonania umozliwiajg podkreslenie pewnych wybranych wtasciwosci fizycznych.
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Odkrywanie naszego Ukiadu Stonecznego

Zadanie 1 —Podstawowe pojecia
Cel: ustalenie podstawowych pojeé na temat naszego ukfadu stonecznego.

Narzedzie: Zatqcznik 1 - gry karciane.
Metoda pracy: Prezentacja kart catej klasie.

Wytyczne: Nasz Ukfad Stoneczny posiada jedng gwiazde: Storice. Znajduje sie
ono w centrum tego uktadu. Poprzez spalanie (w reakcji termojadrowej), oswietla
i ogrzewa planety obracajace sie wokdt niego. Nasz Uktad Stoneczny posiada
jedng gwiazde (Stonce) i 8 planet.

Pytanie: Gdzie znajdujq sie najgoretsze planety? A najzimniejsze?

Zadanie 2 - Planety i temperatury
Cel: uszeregowanie planet Uktadu Stonecznego wediug ich temperatury.

Narzedzie: Zatacznik 1 - gry karciane + arkusz pomocy.
Metoda pracy: praca w grupach po 4 uczniow.

Wytyczne: Umies¢ karty na stole, tak by byto wida¢ zapisang temperature.
Uszereguj je od najgoretszej do najzimniejszej. Mozna rozda¢ arkusz pomocy
(patrz dodatek), poniewaz do uszeregowania kart potrzebna jest umiejetnosc
utozenia w odpowiedniej kolejnosci liczb catkowitych dodatnich i ujemnych.

Zadanie 3 - Weryfikacja
Narzedzie: Zatacznik 1 - gry karciane.

Metoda pracy: praca z catg klasa.

Wytyczne: Obré¢ wszystkie karty. Tak ufozone, sg prawie w tej samej
kolejnosci, co planety w Uktadzie Stonecznym. Daj uczniom karte ze wskazdéwka,
aby mogli ustali¢ doktadng kolejnos¢ planet w Uktadzie Stonecznym.

Wskazowki dla nauczycieli

Jak mozna podejrzewac, najgoretsze planety znajdujg sie w poblizu Stonca, a im
dalej od Stonca, tym zimniejsze sg planety. Nalezy jednak zauwazy¢ przypadek
Wenus. Chociaz jest dalej od Stonca niz Merkury, jest cieplejsza i w dzien i w
nocy. Swojg temperature zawdziecza sktadowi atmosfery, bardzo bogatej w CO.,
dobrze znanego jako gaz cieplarniany. Na Wenus wystepuje znany nam efekt
cieplarniany i dlatego temperatura na powierzchni Wenus juz nie spada.

Zadanie 4 - Mozliwe rozszerzenia

Nastepnie mozesz porozmawia¢ z uczniami o satelitach, pasie planetoid miedzy
Marsem a Jowiszem i Pasie Kuipera, ktéry znajduje sie za Neptunem. Zadanie to
mozna rowniez rozbudowaé o omodwienie zjawiska efektu cieplarnianego.
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ZALACZNIK KARTY (PRZOD)
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DOKUMENT POMOCY - zad 2

W przypadku liczb dodatnich, im dalej od zera, tym liczba jest wieksza.
Przykfad:

3 jest mniejsze od 15 (3<15)
12 jest wieksze od 8 (12>8)

0 3 8 12 15+

W przypadku liczb ujemnych, im dalej od zera tym liczba jest mniejsza
Przyktad:

-13 jest mniejsze niz -9 (-13<-9)
-2 jest wieksze niz -5 (-2>-5)

Skorzystaj z tej zaleznosci aby uszeregowad planety od najzimniejszej do najcieplejszej.

/ WSKAZOWKA \

Wenus posiada atmosfere, ktdra zatrzymuje ciepto Stonca.

Merkury nie ma zadnej atmosfery do akumulacji ciepta.

W zwigzku z tym na Wenus jest cieplej niz na Merkurym, nawet jesli Wenus
znajduje sie dalej od Storca.

Odlegtos¢ od Wenus do Storica: 108,000,000 km
Odlegtos¢ od Merkurego do Storica: 58,000,000 km

J
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Modut 3 - Zbliza sie ciato niebieskie

1 godzina

Cata klasa

praca w matych
\ grupach

N

zajec

Zatozenia pedagogiczne

Celem tych zajec jest postawienie ucznia przed problemem do rozwigzania i tym
samym sprawdzenie, czy uczen potrafi w sposéb naukowy podejs¢ do problemu.
Zajecia bedq prowadzone w formie pracy grupowej uczniéw.

Zdobywane umiejetnosci
- zdobywania informacji z roznych zrédet
- wypracowania naukowego podejscia
- sporzgdzenia sprawozdania
- nauka pracy w grupie
- wykonywania matematycznych obliczeh oraz sporzadzenia wykresu z
otrzymanych wynikéw pomiaréw

Interdyscyplinarnos¢é
- Fizyka
- Chemia

Poruszane z nieni

- reakcje chemiczne, spalanie
- Swiatto

- fazy ksigzyca

- materia - pojecie gestosci

- energia kinetyczna

Czesc Zadania Czas Organizacja
pracy

Pierwsza | Sprawdzenie wiedzy wstepnej, 10 minut Cata klasa
gtosowanie

Druga Praca zgodna z opisem 30 minut Praca w grupach
Analiza wynikéw pracy 10 minut Praca w grupach

Trzecia Sporzadzenie wspdlnego 10 minut Cata klasa
sprawozdania
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Opis czesci i celow

Opis

Zajecia zostaty przeprowadzone z grupg 18 ucznidw z poziomu nauczania: gimnazjum i
szkoty ponadgimnazjalna (przedziat wiekowy 13-18 lat). Utworzono 6 grup, po troje
uczestnikéw kazda.

Czas trwania zajec¢ - 1 godzina zegarowa.

W sali przygotowano osobne stanowisko pracy dla kazdej z grup.

0Ogdlny scenariusz dziatan jest obowigzujacy dla wszystkich, jednak kazda z grup ma do
rozwigzania odrebny problem oraz do przeprowadzenia inne eksperymenty. Pod koniec
zajec zostanie sporzgdzone sprawozdanie podsumowujgce zbiorczo wyniki pracy uczniéw.

Cele

Wszyscy uczniowie i nhauczyciel:
= sprawdzenie wymagan wstepnych przy uzyciu testu wstepnego.

Uczniowie, w matych grupach, bedg musieli:
= zdefiniowac problem,
* przeprowadzi¢ eksperymenty oraz przeanalizowaé otrzymane wyniki,
= rozwigzac zdefiniowany wczesniej problem.

Wszyscy uczniowie i nhauczyciel:
» podsumowac gtéwne zagadnienia napotkane w trakcie zajec

Lokalizacja w toku nauczania
Zajecia majg charakter doswiadczalny/odkrywczy. Poszczegdlne dziatania pozwalajg na
podkreslenie podstawowych praw i zjawisk fizycznych.
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Zbliza sie ciato niebieskie

Czes$C 1 - Test wstepny

Czas trwania: 10 minut
Cel: Sprawdzenie poziomu wiedzy ucznidw na temat: masy, grawitacji, spalania
Tryb pracy: system gtosowania
Narzedzia: pudetko do gtosowania
Opis:
Poinformuj uczniéw o niebezpieczenstwie jakim jest zblizajace sie ciato niebieskie.
Oto pytania, na ktére uczniowie muszg odpowiedziec¢:
- Masa obiektu to 7 tys. ton. Jak bedzie sie zmienia¢ masa obiektu w trakcie
zblizania sie do Ziemi ?
- Jak zmieni sie jego masa, jesli obiekt zbudowany jest z zelaza i bedzie sie spalac
w atmosferze?
- Wybierz jedna z 3 sytuacji, ukazujacq poprawny schematu wzajemnego
przyciggania grawitacyjnego.

Zobacz pytania na koricu dokumentu.

Wynikiem przeprowadzonej dyskusji oraz odpowiedzi z kwestionariusza bedzie podziat
uczniédw na 6 grup, ktére beda sie zajmowac 6 réznymi zagadnieniami z tego tematu

Czesc 2 - Doswiadczenia

Czas trwania: 40 minut

Zadanie 1 - Doswiadczenia

Cel: przygotowac proponowane eksperymenty przy uzyciu tabletu.
Metoda pracy: praca w grupach
Narzedzia: tablet, przyrzady eksperymentalne.
Opis: Uczniowie podzieleni na 6 grup eksperymentalnych opracowujgq poszczegdlne
zagadnienia:
- Swiatto obiektu: pomiar odbicia obiektu w réznych odlegtosciach, w zwigzku z
obrotem przedmiotu i jego skfadem,
- Ksiezyc: odtworzenie na modelu réznych faz Ksiezyca oraz zrozumienie jego
ruchu wokot Ziemi,
- spalanie: zrozumienie sposobu w jaki spala sie wegiel i zelazo w bogatej w tlen
atmosferze, co symuluje zblizanie sie ciata niebieskiego z duzg predkoscig
- kometa czy asteroida: odkry¢ sktad komety, jej strukture, jej twardos$c¢ i
poréwnac te dane z informacjami o asteroidzie.
- zniszczenie Ziemi: okresli¢ wptyw masy i predkosci podczas uderzenia,
- zmiana toru ruchu: zrozumienie roli ciata uderzajgcego w obiekt.
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Zadanie 2 - Analiza wynikow

Cel: przeanalizowanie wynikéw i wyciagniecie wnioskdow.
Metody pracy: praca w grupach

Opis: Uczniowie notujg otrzymane podczas pracy w grupie wyniki oraz formutujg wnioski,
ktére zaprezentujg pozostatym grupom.

Czes¢ 3: Co musze pamietac?
Czas trwania: 10 minut

Cel: Sporzadzenie pisemnego sprawozdania, bedacego sumarycznym zestawieniem pracy
wszystkich grup w trakcie zajec.

Metody pracy: ogolna wspdtpraca wszystkich ucznidw.

Wytyczne: Wszystkie grupy, z pomoca nauczyciela, pisza wspolne sprawozdanie bedace
podsumowanie pracy na zajeciach. Sprawozdanie zawiera odpowiedzi na zdefiniowane
wczesniej problemy oraz ogdlne umiejetnosci i zagadnienia jakich nauczyli sie uczniowie
podczas zajec.
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Czesc 1: Test wstepny

Ciato niebieskie zbliza sie do Ziemi. Posiada on mase 7 tys. ton. W jaki
sposoOb zmieni sie jego masa podczas zblizania sie do Ziemi?

1. Znacznie sie zmniejszy
2. Znacznie sie zwiekszy
3. Nie zmieni sie

4. Nie wiem

Jesli obiekt zbudowany jest z zelaza i spala sie w atmosferze ziemskiej,
to jego masa:

1. Zmaleje
2. Wzrosnie
3. Nie zmieni sie

4. Nie wiem

Ponizsze rysunki opisuja schematyczne oddziatywanie pomiedzy Ziemig
a ciatlem niebieskim. Ktory z rysunkow jest poprawny?
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Czesc¢ 2: Doswiadczenia

Druzyna 1 Co wiemy o ciatach niebieskich?

Materialy: lampa, asteroida, czarna ptyta z zamontowanymi szynami,
luksomierz.

> Wplyw orientacji obiektu na swiatlo

Wiacz zrédio swiatta. Umiesc zrédio swiatta naprzeciwko ciata
niebieskiego.

1. Wprowadz ciato niebieskie w ruch obrotowy i zmierz
natezenie $wiatta.

2. Zmieniaj odlegtos¢ pomiedzy zréodtem $Swiatta (oddal i
przybliz, w kazdej pozycji wykonaj pomiar). Zrodio $wiatta
nieruchomo - bez wprowadzania go w ruch obrotowy.
Zmierz w kazdej z pozycji/ odlegtosci intensywnos¢
Swiatta.

3. Zastgp czarne ciato niebieskie na jego odpowiednik w
kolorze biatym. Zmierz intensywno$¢ sSwiatta w takich
samych odlegtosciach jak w poprzednim punkcie, rowniez
bez obrotu

Jakie parametry wptywaja na intensywnos¢ swiatta?




gerzsnusg

Wptyw ruchu obrotowego ciata na swiatto.
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Druzyna 2 Czy Ksiezyc moze nas ocali¢ ?

Materiaty: lampa, ziemia, ksiezyc, makieta

> Data uderzenia:

Predkosc obiektu : v = 37,5 km.s™
Ostatni pomiar zlokalizowat obiekt w odlegtosci25 920 000 km
od Ziemi. Obiekt zbliza sie pod katem 180° w kierunku Stonca.

Oszacuj date uderzenia

.

> Fazy Ksiezyca:
Odtworz na makiecie wszystkie fazy Ksiezyca (zobacz

ilustracje)

Petnia Ostatnia kwadra
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> Gdzie bedzie Ksiezyc?

03 - Baza dobrych praktyk w nauczaniu fizyki we Francji

January February March April May June July August
Su Mo Tu We Th Fr Sa| |Su Mo Tu We Th Fr Sa| |Su Mo Tu We Th Fr Sa| |Su Mo Tu We Th Fr Sa| sy Mo Tu We Th Fr Sa| |Su Mo Tu We Th Fr Sa| |Su Mo Tu We Th Fr Sa [Su Mo Tu We Th Fr Sa
12 12 3 466 12 345 1201923 4567 1 2 3.4 12 452213141 15716
130141152163174185196 174185196:(7):513;8 163174185196131;13 130141152163174185196 2 oL ORIz 14 (3o e PO s DA | (SR om0 ST or o oo 0Rkid2 A
15 16 17 18 1920 21| |12 13 14 15 16 17 18(|10 11 12 13 14 15 16| [14 15 16 17 18 1920
17 18 19 20 21 22 23| |21 22 23 24 25 26 27 [20 21 22 23 24 2526| |17 18 19 20 21 22 23| |55 23 24 25 26 27 28| |19 20 21 22 23 24 25| |17 18 19 20 21 22 23| |21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30| [28 29 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 2930| 59 3p 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30| |28 29 30 31
31 31
2090 160230310 80150220 1080150230310 (| 70140220290 60130210290 410120200270 4@ 110180260 20100180240
September October November December
Su Mo Tu We Th Fr Sa| |Su Mo Tu We Th Fr Sa [Su Mo Tu We Th Fr Sal [Su Mo Tu We Th Fr Sa
1 23 1 1 2 3 45 12 3

4 56 7 8 910
11 12 13 14 1516 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

1990160230300

2 3456178
9 10 11 12 131415
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
90160220 300

6 7 8 9 101112
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 2526
27 28 29 30

70140210290

4 56 7 8 910
11 12 13 14 1516 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

70130200 290

Gdzie bedzie Ksiezyc w momencie uderzenia?

Czy moze nas ochronic?

~
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Druzyna 3 Czy atmosfera Ziemi moze nas obronic ?

Materialy: wideo, tablet, waga o duzej doktadnosci, wata zelazna, bateria

> Spalanie meteorytu weglowego

Obejrzyj materiat wideo.

Co dzieje sie z meteorytem weglowym ?

> Spalanie meteorytu zelaznego.

Potoz filizanke z watg zelazng na wage.
Spal jq uzywajac baterii.

Obserwuj zmiane wagi.

( )

Czy masa zelaza zwieksza sie podczas spalania ? Jak to wyjasnisz ?
Oto wzér reakcji chemicznej : Fes + 0z(5) = Fe3z04s)

. J

10
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Druzyna 4 Kometa czy asteroida ?

Materialy: film wideo, meteoryt, skalowana probéwka, waga o duzej
doktadnosci

> Zrob komete.

Obejrzyj materiat wideo.

-

Z czego jest zbudowana kometa ? Jak mozesz to opisac ?

\_

> Porownaj ja z asteroida.
Oblicz gesto$¢ meteorytu (asteroidy).
Skata z Ziemi: 2,5do 3 g/ cm?
Zelazny meteoroid : 7,8 do 8 g/cm?3
« Chondryt » meteoryt : 3,4 do 3,9 g/cm?
« Achondryt » meteoryt : 3,2 do 3,4 g/cm?

Skalisto-zelazny meteoryt : 4,3 do 7 g/cm3

Jaki to jest rodzaj meteorytu (asteroidy) ? Porownaj komete i
meteoryt. Ktory z nich bedzie dla nas bardziej niebezpieczny?

\_

11
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Druzyna 5 Jakie szkody moze spowodowac na Ziemi ?

Materiatly : Piasek, linijka, kulki, pojemnik, film pokazujgcy upadek do wody w
zwolnionym tempie.

> Uderzenie meteorytu w Ziemie

1. Wybierz jedng kulke. Upus¢ ja na piasek z 3 réznych wysokosci. Zmierz
Srednice kazdego ze $ladéw pozostawionych przez kulke. Wygtadz
piasek pomiedzy dwoma pomiarami

2. Upus¢ 3 kulki z tej samej wysokosci. Zmierz $rednice Sladéw
pozostawionych przez nie na piasku. Wygladz piasek pomiedzy
pomiarami.

4 )

Ktory z parametrow ma wpltyw na rozmiar krateru?

\ J

12
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> Upadek meteorytu do oceanu

Obejrzyj materiat wideo.

Fala na pierwszym znaczniku: t; =0 m/s Fala na drugim znaczniku: t,=495 m/s

Odlegtosc - 20 cm

Rzeczywista predkos$¢ mierzona w oceanach i morzach jest $rednio 200
razy wieksza od tej przestawionej na filmie.

Przy jakiej odlegtosci od brzegu asteroida powinna spas¢ tak, by witadze \
mialy co najmniej dwie godziny by ostrzec ludnosc¢ przed nadchodzaca fala tsunami?

- .

13
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Materialy : Dyski/tarcze, pochylnie, kulki, predkosciomierz

1. Upusc jedng kulke z inng predkoscig (inng wysokos¢) i sprébuj wychylic¢
obiekt (dysk).

2. Upus¢ inng kulke z inng predkoscig (inng wysokos¢) i sprobuj wychylié
obiekt (dysk).

Mniejsze nachylenie: predkosé kulki Wieksze nachylenie: predkos¢ kulki
w m/s przed uderzeniem w m/s przed uderzeniem

. EA

14
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Modut 4 - Tluzje optyczne

Szkota

ik Podstawowa/ Cata klasa

: : 4 tygodnie
; GlmnaZ]Um praca w matych
\ grupach

S

Zatozeni iczn

Celem tych zajec jest postawienie ucznia przed problemem do rozwigzania i tym samym
sprawdzenie, czy uczen potrafi w sposdéb naukowy podej$¢ do problemu. Zajecia bedq
prowadzone w formie pracy grupowej uczniow.

Zdobywane umiejetnosci
- korzystanie z metod naukowych i technologicznych
- komunikacja
- wspoOtpraca w grupie
- przygotowanie, sprawozdan (raportow) z wykonanych dziatan
- krytyczne spojrzenie na wtasng prace

Interdyscyplinarnosé
- Fizyka
- Chemia
- Biologia

Poruszane zagadnienia

- znaki Swietlne

- umiejetnos¢ rozrdznienia gtdwnego zrddia swiatta (emitera) od rozpraszajacego
$wiatto obiektu

- przeprowadzanie eksperymentéw ukazujacych prostoliniowe rozchodzenie sie
Swiatta w prdézni, wprowadzenie pojecia promienia $wietlnego

- opis rozmieszczenia materii we Wszechs$wiecie

- opis struktury wszechswiata oraz budowy Uktadu Stonecznego

- rozumienie zaleznosci: obserwowalna materia rzadzi sie takimi samymi prawami
niezaleznie od miejsca

- znajomos$¢ Ukfadu Stonecznego, planet skalistych oraz planet gazowych
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Czes¢ Zadania Czasu Organizacja pracy
Pierwsza MCQ* o planecie Mars przy pomocy systemu | 30 minut Cata klasa
gfosowania
Przeglad dostepnych materiatow (aktualnej 2 godziny Praca w matych
wiedzy) grupach
Prezentacja wynikow 1 godzina Cafa klasa
Druga Przypisanie zadan 20 minut Cafa klasa
MCQ o dziwnych zdjeciach Marsa 20 minut Cafa klasa
Pytania naukowe 1 godzina Praca w matych
grupach
Eksperymenty 4 godziny Praca w matych
grupach
Analiza wynikéw 2 godziny Praca w matych
grupach
Prezentacja 1 godzina Cata klasa
Trzecia Co musze pamietaé? 1 godzina Cata klasa

*MCQ - pytania jednokrotnego wyboru (typu ABCD)
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Opis czesci i celow

Opis

Zajecia zostaty przeprowadzone na grupie 24 ucznidw =z poziomu nauczania:
gimnazjum/szkota podstawowa (wiek 13 lat). Caty cykl dotyczacy zagadnienia obejmuje
czas 4 tygodni. Najlepszg formg pracy na zajeciach jest podziat na grupy.

Kazda z grup otrzyma wiasny temat eksperymentow. Kazdy z uczniéw bedzie musiat
zaprezentowacé wyniki i obserwacje z wykonanej w swojej grupie pracy.

Cele
Kazdy uczen:
- wiasciwe zrozumienie zagadnienia,
- postawienie pytan naukowych,
- formutowanie hipotezy badawczej oraz znalezienie wiasciwego eksperymentu dla
jej udowodnienia,
- ustne zaprezentowanie efektéw swojej pracy: wynikow, wnioskdéw, obserwacji
dotyczacych obranego tematu.

Wszyscy uczniowie i nauczyciel:

- rozwigzanie postawionych przed nimi problemoéw,

- sporzadzenie notatki/sprawozdania z najwazniejszych poje¢, wnioskéw z
wykonanej pracy.
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Iluzja optyczna

CzesC 1 - Co wiesz o planecie Mars i taziku
Curiosity

Zadanie 1 - MCQ o planecie Mars z systemem gtosowania

Czas trwania: 30 minut

Cel: Sprawdzenie poziomu wiedzy ucznidw na temat planety Mars (atmosfera, odlegtosé
od Stonca, dzien/noc..) oraz tazika Curiosity (misja, kamery..)

Metoda pracy: cata klasa

Narzedzia: system gtosowania

Opis: Zadaj kilka pytan na temat Marsa uczniom. Odpowiedzi ucznidw, dzieki
specjalnemu sposobowi gtosowania, pozwolg na szybkie okreslenie poziomu wiedzy
zwigzanej z tematem w catej klasie. Pézniej uczniowie majg czas na dyskusje wynikow.

Zobacz pytania na koncu dokumentu.

Zadanie 2 - przeglad dostepnej wiedzy

Cel: Zdobycie wiedzy nt. planety Mars.

Narzedzia: karta ucznia

Metody pracy: mate grupy

Opis: Uczniowie bedg poszukiwac¢ podstawowych informacji dotyczacych Marsa, tj.
atmosfera, miejsce w uktadzie stonecznym, nastonecznienie, wiatry, woda...) oraz
dotyczacych misji tazika Curiosity. Kazda grupa bedzie miata przydzielong wiasng
misje (zagadnienia).

Zadanie 3 - prezentacja wynikow

Cel: zdoby¢ umiejetnos¢ wiasciwego prezentowania swoich wynikéw

Narzedzia: karta ucznia

Metoda pracy: Cata klasa

Czas trwania: 1 godzina

Opis: Kazda grupa przedstawia wyniki swojej pracy. "Karta katalogowa" planety Mars
oraz tazika Curiosity z najwazniejszymi informacjami zostanie sporzadzona w formie
mapy mysli.
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Czesc 2 - Dziwne obrazy (Pareidolia)

Czas trwania: 40 minut

Zadanie 4 - Przypisanie zadan

Narzedzia: karta ucznia

Metoda pracy: Cata klasa

Czas trwania: 20 minut

Opis: Przeczytanie tematu oraz instrukcji dla catej klasy.

Zadanie 5 - MCQ o dziwnych zdjeciach Marsa

Cel: znalez¢ proporcje/ ilos¢ ludzi ktérzy wierzg w nienaukowy opis tych zdjec.
Metody pracy: cata klasa

Czas trwania: 20 minut

Opis: Mozna zastosowac system gtosowania, ktory pozwoli na ustalenie ilosci oséb w
klasie, ktéra wierzy w nienaukowy opis zdjec. Jest czas na dyskusje.

Zobacz pytania na koncu dokumentu.

Zadanie 6 - Pytania naukowe

Cel: zidentyfikowanie pytan naukowych

Metody pracy: w matych grupach

Czas trwania: 1 godzina

Opis: Uczniowie formutujg hipotezy w odniesieniu do zadanych pytan naukowych. Dla
potwierdzenia hipotezy uczniowie przygotowujg eksperyment pozwalajacy na
odtworzenie pareidolii. Dla uczniéw jest dostepny dokument pomocniczy.

Zadanie 7 - Doswiadczenia

Cel: przeprowadzanie eksperymentéw z wyrdznieniem kilku ztudzen optycznych
zgodnie z sformutowang hipoteza.

Metody pracy: w matych grupach

Czas trwania: 4 godziny

Opis: Uczniowie przy pomocy swoich smartfonéw wykonujg zdjecia réznych
obiektdow.

Zadanie 8 - Analiza wynikow

Cel: analiza uzyskanych wynikow i potwierdzenie hipotez

Metody pracy: w matych grupach

Czas trwania: 2 godziny

Opis: Uczniowie robig zdjecia i sprawdzajg przyjete zatozenia. Wyciggaja wnioski i
spisuja je.
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Zadanie 9 - Prezentacja wynikow

Cel: umiejetnosc przedstawienia swoich wynikdéw

Metody pracy: cata klasa

Czas trwania: 1 godzina

Opis: Uczniowie przedstawiajg swoim kolegom z klasy uzyte przez siebie materiaty,
przeprowadzone eksperymenty i uzyskane obrazy. Prezentujg rowniez swoje wnioski
oparte w szczegodlnosci na iluzjach optycznych ukazujacych znaczenie osobistej
interpretacji wobec wizji zjawiska. Wszystkie grupy w konicu wspodlnie rozwigzujq
problem.

Czesc 3: Co musze pamietac?
Czas trwania: 10 minut

Cel: sporzadzenie sprawozdania zawierajacego ogodlne wnioski wynikajace z pracy
wszystkich grup

Metody pracy: cata klasa

Czas trwania: 1 godzina

Opis: Wszystkie grupy, wspomagane przez nauczyciela, przygotowujg podsumowanie
zaje¢, w tym wnioski, rozwigzanie problemu, gtéwne pojecia wyniesione z zajed.



. édel'espace m 04 - Baza dobrych praktyk w nauczaniu fizyki we Francji

KARTA PRACY DLA UCZNIA

Czesc 1 - Co wiesz o planecie Mars i taziku Curiosit

Badania oparte na dokumentacji

Podzielcie sie na mate grupy, aby przeprowadzi¢ badanie gtéwnych cech Marsa.
Proponowane zagadnienia: rozmiar Mars, odlegtosci od Ziemi, porach roku, cyklu
dobowym, skfadzie atmosfery na Marsie, temperaturze, cisnieniu

Interesujgce bedzie poréwnanie tych danych z Ziemia.

Komunikacja
Zaprezentujcie swoje wyniki i uzupetnijcie mape mysli, bedaca kartg katalogowg
Marsa. Mozecie przygotowac prezentacje.

Czes$c¢ 2 - Dziwne obrazy (Pareidolia)

Zagadnienia

«W samym Srodku obfitego zbioru zdjec¢ czerwonej planety regularnie
przesytanych przez robota Curiosity, sq czasami skaty, ktorych ksztatty
pobudzaja nasza wyobrazZnie."

W tym artykule dziennikarz stara sie
zrozumie¢ formy obserwowane na Marsie
dzieki Curiosity.

ILUZIA. Sylwetka kobiety
przypominajgcej ducha, ubranej w
zwiewne  szaty, przygladajacej @ sie
krajobrazowi Marsa. Internauci wtasnie w
ten sposdéb opisywali jeden z wielu
obrazow zebranych przez fazik Curiosity z
powierzchni czerwonej planety. Zdjecia
wykonane przez tazik Curiosity

Kamera Mastcam podczas 1001 Dnia Marsa, co odpowiada ujeciu
zrobionemu 31 maja 2015 r. Catkiem niedawno zdjecie to zrobito furore w
mediach spotecznosciowych. Fragment artykulu z gazety - Science and
Future 14 sierpnia 2015

Instrukcje

Dziennikarz daje Ci zadanie:

Zaproponuj naukowe wyjasnienie tego zjawiska i eksperyment ukazujacy iluzje
optyczng. Napisz raport wyjasniajacy to. Stosuj proste i rzeczowe sformutowania,
podejdz do problemu naukowo. MozZzesz wykorzysta¢ swojg wiedze na temat
rozchodzenia sie $wiatta, cieni i ztudzen optycznych.
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DOKUMENT POMOCY

POMOC 1: Pareidolia

Zjawisko identyfikacji znajomej formy w krajobrazie, chmury, dymu lub plamy
atramentu. Zwane jest to "pareidoliq". Odzwierciedla to normalny proces
funkcjonowania naszego modzgu, ktéry nieprzerwanie interpretuje informacje
wizualne, aby nada¢ im sens. Cien tej kobiety nie jest pierwsza (lub ostatnig)
pareidolia zauwazong na powierzchni czerwonej planety.

POMOC 2: Tluzje optyczne

» Zakrzywione lub proste linie?

Czy te linie sg proste? Oczywiscie nie, jednak... Mozna
sprawdzié¢, czy zjawiskiem tym rzadzi jakas$ prosta
reguta!
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» Twarze, ktére zmieniaja swoj wyraz?

Spéjrz na to zdjecie z odlegtosci wyciagnietej reki.
Pan Ztos¢ jest po lewej, a Pani Cisza po prawej.

Teraz wstan i cofnij sie 3-4 metry ... Zamienili sie
miejscami! Iluzje stworzyli Philippe G.Schyns i
Aude Oliva z Uniwersytetu z Glasgow. Sugeruje, ze
nie zawsze poprawnie interpretujemy to na co
patrzymy...

» Pasek zmieniajacy kolor?

Spéjrz na pasek na $rodku tego obrazu. Jego kolor
wydaje sie przechodzi¢ od jasnoszarego do
ciemnoszarego. A jednak... Ukryj szary gradient
powyzej i ponizej paska i sprawdz sam czy jest tak
rzeczywiscie!
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Modut 5 - Charakterystvka dzwieku

w srodowisku

—
~Q

szkota

cata klasa s

zajecia

ponad-
. gimnazjaln

praca w matych
K grupach

L 2 godziny 4§

=

Zatozenia pedagogiczne

Celem

tych zajec jest postawienie ucznia przed problemem do rozwigzania i tym

samym sprawdzenie, czy uczen potrafi w sposéb naukowy podejs¢ do problemu.
Zajecia bedq prowadzone w formie wspotpracy uczniow.

Zdobywane umiejetnosci

Korzystanie z metod naukowych i technologicznych
Umiejetnos$¢ komunikacji ustnej

Praca grupowa

Przygotowywanie raportow

Interdyscyplinarnos¢

Biologia
Fizyka

Wiedz

- Charakterystyka fal
- Wtasciwosci fal
- Badanie czestotliwosci

Czesc Zawartosc¢ Czas Organizacja pracy

Pierwsza | Burza moézgow 30 minut Cafa klasa

Druga Asygnowanie 10 minut Praca w matych grupach
Pytania naukowe 20 minut Cata klasa
Eksperymenty 20 minut Praca w matych grupach
Analiza wynikéw 10 minut Praca w matych grupach
Komunikacja 20 minut Cata klasa

Trzecia Co musze pamietaé? 20 minut Cata klasa
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Opis czesci i celow

Opis

Te zajecia byly testowane na grupie 12 uczniéw pierwszego roku technikum (STL -
Laboratory Science & Technology) (16 lat). Kazda grupa skfadata sie z 3 uczniow.
Zajecia trwajq 2 godziny i przeprowadzane sg w laboratorium.

Pomimo tego, iz wszystkie grupy pracujg nad tym samym zagadnieniem, kazda grupa
bedzie musiata przeprowadzi¢ inne doswiadczenia. Nastepnie grupy beda musiaty
opowiedzie¢ o przeprowadzonych eksperymentach tak, aby przedstawi¢ reszcie klasy
wyniki i uzyskane wnioski.

Cele
Wszyscy uczniowie i nauczyciel:
[0 sprawdzg wstepny poziom wiedzy za pomocg oceny diagnostycznej

Uczen bedzie musiat:
- zrozumiec¢ zagadnienie,
- postawi¢ pytania naukowe i wybra¢ jedno z nich,
- sformutowac hipotezy i znalez¢ doswiadczenia, ktére je potwierdzg,
- odpowiedzie¢ na zagadnienie,
- przekaza¢é ustnie otrzymane wyniki i wnioski.

Na koncu, uczniowie i nauczyciel wspodlnie:
- Napiszg streszczenie (podsumowanie) z zajec.

Lokalizacja w toku nauczania

Ta zajecia sg wprowadzeniem do tematu. Po nich nalezy przeprowadzi¢ zajecia catg
klasa, nastepnie zajecia ¢wiczeniowe i zakonczy¢ zajeciami, na ktorych wiedza ucznidow
zostanie sprawdzona.
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Czesc¢ 1 - Poszerzenie wiedzy na temat fal

Czas trwania: 30 minut

Zadanie 1 - Burza mozgow na temat fal dzwiekowych

Cel: okreslenie poziomu wiedzy uczniéw na temat fal

dzwiekowych

Metody pracy: cata klasa

Wytyczne:

Nauczyciel pyta uczniéw, co oznacza dla nich dzwiek. Zapisuje wszystkie pomysty na
tablicy, bez zadnych komentarzy.

Zadanie 2 — Animacija

Metody pracy: cata klasa

Narzedzie :

https://www.youtube.com/watch?v=gNiPibY6814

Wytyczne:

Z dyskusji / burzy mézgdéw wytania sie pojecie wibracji czasteczek. Wyswietla sie
uczniom animacje obrazujacq wibracje czasteczek krok po kroku.

Zadanie 3 — Doswiadczenia

Metody pracy: cata klasa
Narzedzie: karta pracy
Wytyczne:
Wibracja ta jest zjawiskiem powtarzalnym.
» Dzieki oscyloskopowi mozemy zaobserwowac dzwiek gtosnika wysokotonowego.
Mozemy réwniez zaobserwowac fale sinusoidalna.
= Na kartce papieru rysuje sie sinusoide. Uczen moze zmierzy¢ okres i obliczyé
czestotliwos¢ fali.
= Nauczyciel zmienia czestotliwos¢ dzwieku z gtosnika wysokotonowego.
Obserwujemy, ze zmiana czestotliwosci pociagga za sobg zmiane wysokosci
dzwieku (na obrazie fali jej "zageszczenie").
= Nauczyciel zmienia natezenie dzwieku (bez zmiany czestotliwosci). Obserwujemy
zmiane amplitudy sygnatu.

Z przeprowadzonej dyskusji wytania sie idea rozchodzenia sie dzwieku w powietrzu.
- Dzwonek préozniowy pokazuje, ze dzwiek nie moze rozchodzi¢ sie w prézni.

Czes$c¢ 2: Jak chronic sie przed hatasem?

Czas trwania: 1 godzina 10 minut

Cel ogdlny: W obliczu danego problemu grupy ucznidow muszg przyja¢ zatozenia,
zaproponowac rozwigzania eksperymentalne, przygotowaé doswiadczenia, potwierdzic¢
hipotezy na podstawie uzyskanych wynikow i przedstawia¢ wnioski reszcie klasy. Kazda
grupa bedzie miata inne zadanie, ale problem jest taki sam dla wszystkich.



https://www.youtube.com/watch?v=qNiPibY68I4
https://www.youtube.com/watch?v=qNiPibY68I4
https://www.youtube.com/watch?v=qNiPibY68I4
https://www.youtube.com/watch?v=qNiPibY68I4
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Zadanie 4 — Problematyka

Cel: Zrozumienie problemu

Narzedzie: karta pracy

Tryb pracy: cata klasa

Czas trwania: 10 minut

Wytyczne: czytanie tematu i instrukcji cata klasa.

Zadanie 5 - Pytania naukowe

Cel: okresli¢ pytania naukowe

Narzedzie: karta pracy

Tryb pracy: mate grupy

Czas trwania: 20 minut

Opis

Poprzez serie dyskusji w grupach i na forum klasy uczniowie
muszg:

- okresli¢ kwestie naukowe, ktérymi nalezy sie zajac

- podzieli¢ sie pytaniami, ktérymi nalezy sie zajac.

Cztery gtowne pytania naukowe:
= W jaki sposéb dzwiek zmienia sie w momencie odsuniecia zrédta dzwieku od
nadajnika?
» W jaki sposéb dzwiek przechodzi przez materiaty? Czy to zjawisko zalezy od
czestotliwosci?
= W jaki sposdb dZzwiek odbija sie od réznych powierzchni?
= Jaki jest wptyw liczby nadajnikow na ogdlne natezenie dzwieku?

Zadanie 6 - Doswiadczenia

Cel: przeprowadzac eksperymenty w celu zweryfikowania sformutowanych hipotez.

Tryb pracy: mate grupy

Czas trwania: 20 minut

Opis: Uczniowie muszg umiec¢ sformutowac hipotezy i zaproponowaé¢ doswiadczenia do

przeprowadzenia.

Na poczatku nauczyciel prezentuje miernik dzwieku, ktéry mozna wykorzystac w

eksperymentach. Uczniowie pobieraja na swoje telefony komoérkowe aplikacje, ktora

pozwala wytwarza¢ dzwieki o réznych czestotliwosciach (generator tonéw prostych, ang.

Simple tone generator).

Ponadto moga wykorzysta¢ inne dostepne materiaty (deski drewniane, korek, podpory,
....). Nastepnie proponujg cztery doswiadczenia i formutujg hipotezy dla kazdego z nich,

aby odpowiedzie¢ na nastepujgce zagadnienia naukowe:

-Wplyw odlegtosci i potozenia katowego na dzwiek. Uczniowie bedgq mierzy¢
parametry dzwieku z réznych odlegtosci i pod réznymi katami.

- Transmisja dzwieku. Uczniowie bedg mierzy¢ parametry dzwieku, ktéry przechodzi
przez rézne materiaty (drewno, styropian, pianka, metal ...) o réoznych grubosciach.

- Odbicie dzwieku. Uczniowie beda badac¢ zdolnos¢ dzwieku do odbijania sie od
powierzchni.

-Wplyw liczby nadajnikow. Uczniowie bedq badaé¢ dzwiek emitowany przez dwa
nadajniki i porownywac go z wynikami uzyskanymi przy uzyciu jednego nadajnika.
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Zadanie 7- Analiza wynikow

Cel: analiza uzyskanych wynikéw i potwierdzenie hipotez.

Tryb pracy: mate grupy

Czas trwania: 10 minut

Opis :

Uczniowie rejestrujg pomiary i weryfikujgq przyjete zatozenia. Formutuja wnioski i zapisujq
je.

Zadanie 8 - Prezentacja ustna

Cel: umiejetnos¢ przedstawienia otrzymanych wynikow

Metody pracy: cata klasa

Czas trwania: 20 minut

Cel: Uczniowie przedstawiajg swoim kolegom z klasy przeprowadzone doswiadczenie i
whnioski, ktore pokazujg jak wazna jest osobista interpretacja danego zjawiska.

Na koncu wszystkie grupy wspolnie podsumowujg problem.

Czesc 3: Co musze pamietac?

Cel: sporzadzi¢ zbiorowg pisemng dokumentacje, poprzez potaczenie gtdwnych
problemoéw opracowanych podczas zajec.

Metody pracy: cata klasa

Czas trwania: 20 minut

Wytyczne: Wszystkie grupy, z pomocg nauczyciela, piszg raport podsumowujacy, w tym
odpowiedz na zadany problem i gtéwne pojecia wyniesione z zajec.
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KARTA PRACY

Czesc¢ 1: Rozszerzenie wiedzy na temat fal

Eksperyment: Obserwacja sygnatu dzwiekowego odbieranego przez mikrofon.

Signal analogique
T

T T T T

T T

— Signal analogique

1. Okresl okres tego sygnatu. T = ......... ..
2. Okresl czestotliwos¢. F = ............ ..

2 czes$c¢: Jak chronic sie przed hatasem?

Wedftug "La Voix du Nord" on Monday 14.06.2010
Posrdéd pytan odnoszacych sie do Grand Stade de
Lille, na ktére nie ma jeszcze odpowiedzi, jest to
dotyczace niedogodnosci spowodowanych hatasem.
Przeciwnicy i panistwo twierdza, ze brakuje analizy
akustycznej. Projektant opart sie na badaniach
ukazujgcych, iz przecietny poziomm dzwieku podczas
rozgrywek pitkarskich ma wartos¢ 85 decybeli, w
szczytowym momencie osiggajgc 95 decybeli. W
przypadku koncertow poziom zwieksza sie do 105
decybeli, a prawo zabrania przekraczania 120
decybeli. Sgsiedzi uniwersyteckiej rezydencji
Bachelard i budynkdw alei Vauban nie wiedzg tak
naprawde czego sie spodziewac...

Problematyka

Jak chronié sie przed hatasem?

Pytania naukowe

Przedstaw cztery pytania naukowe dotyczace tego problemu.
Do tego potrzebne Ci bedzie:

e zapoznanie sie z dostepnym sprzetem,
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e sformutowanie hipotez i opracowanie jednego Iub wiecej protokotéw
postepowania,

» wykonanie jednej lub wiecej serii pomiarow,

» wykorzystanie wynikow w celu potwierdzenia hipotez i wysuniecia wnioskow,

 przekazanie pozostatym grupom uzyskanych wynikéw.

Przydatne materiaty: Aplikacja na smart fony , Prosty generator tonéw” lub
~generator czestotliwosci”.
Mierniki poziomu gtosnosci, inne materiaty...




&del'espace m 03 - Baza dobrych praktyk w nauczaniu fizyki we Francji

Modut 6 - skok bez spadochronu

1,5

Szkota Cata klasa

godziny

srednia _ praca w grupach

Zatozenia pedagogiczne

Ten dziat pokazuje mozliwos¢ analizy aktywnosci sportowej przy uzyciu wiedzy i metod
naukowych. Z drugiej strony ukazuje zasade wzglednosci ruchu w rdéznorodnej
aktywnosci sportowej.

Zdobywane umiejetnosci

- przygotowanie sprawozdania (raportu) wraz z uzasadnieniem
- krytyczne spojrzenie na wtasng prace

- zdobywanie informacji z réznych zrédet

- wypracowanie naukowego podejscia

- praca w grupie

Interdyscyplinarnos¢
- Fizyka
- Matematyka

Poruszane zagadnienia

Czesci Zawartosc¢ Czas Organizacja pracy

Pierwsza | Test wstepny z systemem 10 minut Cata klasa
gtosowania
Tworzenie opisu doswiadczenia 15 minut Mate grupy
Doswiadczenia 30 minut Mate grupy

Druga . S .
Analiza wynikow 10 minut Mate grupy
Analiza skoku 15 minut Mate grupy

Trzecia Sporzadzenie wspdlnego 10 minut Mate grupy
sprawozdania
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Opis czesci i celow

Opis
Zajecia zostaty przeprowadzone na grupie 18 ucznidw z poziomu nauczania: szkota
ponadgimnazjalna o profilu naukowym (wiek 16 lat).

Uczniowie sg podzieleni na 2-osobowe grupy. Czas trwania zaje¢ to 1,5 godziny w
pracowni. Wszyscy otrzymujg to samo zadanie i bedg przeprowadza¢ te same
doswiadczenia. Na koniec jest przygotowywany wspolny raport.

Cele
Wszyscy uczniowie i nauczyciel:
- sprawdzenie wiedzy przy pomocy testu wstepnego

Uczniowie w grupach:
- sformutowanie problemu naukowego
- przeprowadzanie doswiadczen oraz analiza wynikow
- rozwigzanie problemu naukowego

Wszyscy uczniowie i nauczyciel:
- wspdlne podsumowanie gtéwnych zagadnien z przeprowadzonych zajec

Lokalizacja w toku nauczania

Zajecia majq charakter odkrywania i implementacji zdobytej wiedzy. Uczniowie najpierw
uczestniczg w czesci wstepnej (test wstepny), nastepnie przeprowadzajg doswiadczenia.
Koncowg czescig jest ocena.
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Skok bez spadochronu

Czes$C 1 - Test wstepny

Zadanie 1 - Test wstepny

Czas trwania: 10 minut
Cel: Sprawdzenie poziomu wiedzy ucznidow na temat ruchu (film wideo).
Metoda pracy: cata klasa oraz system glosowania
Narzedzia: Film z skoku bez spadochronu z Iagdowaniem na trampolinie:
http://www.dailymail.co.uk/travel/travel_news/article-2850142/Incredible-video-reveals-
momentthrillseeker-freefalls-plane-WITHOUT-parachute .htm! Korzystanie z pél do
gtosowania.
Opis: Wszyscy uczniowie ogladajq film, nastepnie odpowiadajg na pytania:

- Czy film wydaje Ci sie prawdopodobnym?

- Dlaczego cztowiek na filmie spada?

- Jaki rodzaj ruchu wykonuje osoba na filmie w trakcie skoku?

- Jak zmienia sie predkos¢ osoby w trakcie skoku?

Zobacz pytania na koricu dokumentu.

Czesc 2 - Analiza skoku

Zadanie 2 - opis doswiadczenia

Cel: Stworzenie przez uczniéw propozycji doswiadczenia, ktore jednoczesnie pozwoli
na weryfikacje hipotezy postawionej przez nich w 4 z pytan: " Jak zmienia sie
predkos¢ osoby w trakcie skoku?"

Metody pracy: cata klasa i system gtosowania

Narzedzia: karta pracy, kurs, materiaty doswiadczalne

Opis: Zadaniem ucznidw podzielonych na mate grupy bedzie wymyslenie
doswiadczenia, ktére pozwoli na sprawdzenie postawionej przez nich hipotezy. Do
doswiadczenia bedg im potrzebne: kamera, oprogramowanie do przetwarzania
obrazu, pitka, czarny ekran. Po sformutowaniu wnioskow, kazda z grup zaprezentuje
je pozostatym uczniom. Dyskusja na temat wynikow pozwoli na ukazanie roli tarcia
podczas upadku. Nauczyciel przedstawi sposob, w jaki mozna zademonstrowac
dziatanie sity tarcia - upuszczanie obiektow w mieszaninie wody i gliceryny.

Zadanie 3 - doswiadczenia

Cel: zdobycie umiejetnosci witasciwego zaplanowania i wykonania do$wiadczenia oraz
opisania go w klarowny sposéb

Metoda pracy: praca indywidualna oraz w grupach

Narzedzia: karta pracy, kurs, materiaty doswiadczalne

Opis: Potowa uczniéw wykonuje doswiadczenie nr 1: nagrywa spadanie pitki w
powietrzu. Druga potowa wykonuje doswiadczenie nr 2: spadanie pitki w mieszaninie
wody i gliceryny.
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Zadanie 4 - analiza wynikow

Cel: pomiar zmiany predkosci podczas spadania pitki.
Metoda pracy: praca w grupach

Opis: Wyniki sg zbierane w taki sposdb, aby zanotowac¢ wzrost predkosci przy matym
tarciu oraz statg predkos¢ przy duzym tarciu.

Zadanie 5 - analiza upadku

Cel: krytykowanie obrazéw (krytyczne myslenie), formutowanie hipotez
wyjasniajacych zjawisko z filmu oraz sprawdzanie ich pod wzgledem naukowym
Metoda pracy: cata klasa

Opis: Uczniowie zapoznajq sie z udostepnionymi dodatkowymi materiatami i muszg
stwierdzi¢, czy taki skok jest mozliwy. Materiaty te umozliwiajg obliczenie
teoretycznej "wysokosci hamowania", ktérej nie powinno sie przekracza¢, aby nie
doznac¢ obrazen. Wynik zostanie poréwnany z szacowang wysokoscig z filmu.
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KARTA PRACY DLA UCZNIA

> Skok bez spadochronu

Man jumps from plane with no parachute onto trampoline

@gﬁﬁ:‘@

@5.'1

Obejrzyj film a nastepnie odpowiedz na ponizsze pytania:
- Z jakiego powodu spadochroniarz spada?
- Jakim rodzajem ruchu porusza sie spadochroniarz?
- Jak zmienia sie jego predkos¢ podczas skoku?

> Opis doswiadczenia
Zaproponuj doswiadczenie potwierdzajace hipoteze z trzeciego pytania:

> Tworzenie doswiadczenia
Opisz doswiadczenie, przygotuj jego schemat:

> Analiza upadku
Przeanalizuj naukowa mozliwos¢ tego rodzaju skoku, przeczytaj ponizsze
informacje i zweryfikuj swojg hipoteze:
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INFORMACIA 1:

Fragment ze strony reklamujacej pojedyncze skoki spadochronowe.

Masz ochote na grupowy skok spadochronowy? Dla wzrostu adrenaliny i czystej, magicznej chwili? Po
szkoleniu praktycznym, dotyczgcym pozycji w locie i upadku dostaniesz sie do samolotu i wznosisz sie
na 3 000 metréw. Potem otwierajg sie drzwi samolotu i odczuwasz wielki dreszcz emocji. Ciesz sie tym
skokiem i tg czysta chwilg wolnosci i szczescia.

Po kilku sekundach z trenerem osiggniesz 240 km na godzine (200 km na godzine, jesli jestes sam).
Nigdy nie zapomnisz tych chwil.

INFORMACIA 2:
Jaki rodzaj hamowania moze wytrzymac cziowiek?
Dobrze wyszkolona osoba moze znies¢ przecigzenie o wartosci 12 g bez zadnego uszczerbku
na zdrowiu (tzn. a = 12 x g z g = 10 m*s~2). Powyzej tego przecigzenia liczba mozliwych
uszkodzen zdrowotnych jest wysoka. To przecigzenie jest zwigzane z:

- predkoscig poczatkowaq v tuz przed spowolnieniem,

- drogg hamowania d. Odlegtos$¢ ta reprezentuje odlegtos¢ niezbedng do zatrzymania,
tj. od predkosci maksymalnej do zatrzymania catkowitego. Ponizsze réwnanie pozwala
nam obliczy¢ te odlegtos¢:

172

dbraking = 2xa

zv (m*s1),d(m), a( m* s2)

Przypomnienie:
v(kmh™1)

v(m.s71) = e

Czy film jest oszustwem? Uargumentuj.
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TEST WSTEPNY

Dlaczego ta osoba spada?

a) Poniewaz jest lzejsza od samolotu.
b) Poniewaz ciSnienie powietrza jest nizsze na wysokosci.
c) Masa Ziemi przycigga osobe do siebie.

Jaki jest ruch tej osoby podczas skoku?
a) W pewnych momentach osoba jest nieruchoma w stosunku do
operatora.
b) W pewnych momentach osoba porusza sie w stosunku do Ziemi.
c) W pewnych momentach osoba nie porusza sie w stosunku do Ziemi.

Jak zmienia sie jej predkosc¢ podczas skoku?
a) Zwieksza sie stale, az do ladowania
b) Rosnie, a nastepnie staje sie stata
C) Wzrasta, a nastepnie maleje



